
Uno de nuestros principales objetivos desde la creación de la
ONG ha sido abrir una vía que favoreciera el mutuo conocimiento
entre África y España. Por esta razón nuestros proyectos son
financiados en la mayoría por los viajes de turismo responsable.
Estos viajes están basados en un turismo sostenible que genera
beneficios en el entorno y a la vez nos permite reconectar con la
tierra y aumentar la conciencia social y ecológica.
En nuestras experiencias de viaje, en las que se combina el turismo
y la cooperación, las viajeras tienen la oportunidad de visitar
proyectos locales y participar en ellos de forma activa. Proyectos
relacionados con la infancia, educación o formación profesional
para mujeres que se desarrollan en el sur de Senegal. Con estos
programas pretendemos ofrecer una experiencia de inmersión en
la cultura y la naturaleza de La Casamance. Pero el objetivo
principal de los viajes sigue siendo el intercambio a todos los
niveles, profundizar en el conocimiento de una cultura lejana,
descubrir sus valores y sus tradiciones y modificar los estereotipos
que encasillan a menudo los países africanos. 
Esta región de Senegal situada entre Gambia y Guinea Bissau,
destaca por sus maravillosas playas de arena blanca, sus
exuberantes baobabs y ceibas y su agradable clima tropical. La
experiencia que plantea Kalabukú, tiene como base Oussouye,
centro neurálgico de la zona y base para la salida hacia la playa,
las islas o la ciudad.
Uno de los principales atractivos de esta propuesta es la oferta
de excursiones diarias hacia la costa y el interior. En estas
salidas, además de disfrutar de los increíbles paisajes y descubrir
la enorme variedad de aves y árboles que pueblan la zona, se
realizan visitas a poblados y aldeas Diola, etnia originaria de
esta región, para conocer su cultura, artesanía y modo de vida. 
Este proyecto pretende introducir a sus visitantes en la realidad
de esta zona de África occidental en la que aún se conservan
tradiciones ancestrales y prácticas animistas relacionadas con los
espíritus de la naturaleza.
Te invitamos a conocernos y conocer Senegal, un lugar en el que
tus emociones despertarán y no se querrán ir a dormir, donde tus
sentidos recuperarán las sensaciones de la infancia; donde
apreciarás los sonidos constantes, el olor de la lluvia y las ramas
mojadas, los sabores tradicionales de una cultura tan sabia como
antigua, los paisajes salpicados de árboles con formas imposibles
y la textura de los frutos o el cosquilleo de la tierra entre los
dedos de tus pies. Todo ello acompañado de las sonrisas curiosas
de los niños y la amabilidad de los mayores.
Si eres una formadora de alguna disciplina y quieres desarrollar
un taller en la Casamance con tus alumnas, si quieres que
organicemos para ti un viaje personalizado para tu familia, si
quieres organizar un viaje para tus empleadas… no lo dudes,
envíanos un e-mail a info@asociacionkalabuku.org y
organizaremos el viaje que deseas.
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Uno dei nostri obiettivi principali sin dalla creazione della ONG è
stato quello di aprire un percorso che favorisca la conoscenza
reciproca tra Africa e Spagna. Per questo motivo i nostri progetti
sono finanziati principalmente da viaggi di turismo responsabile.
Questi viaggi si basano sul turismo sostenibile che genera benefici
nell ’ambiente e allo stesso tempo ci permette di riconnetterci con
la terra e aumentare la consapevolezza sociale ed ecologica.
Nelle nostre esperienze di viaggio, che combinano turismo e
cooperazione, i viaggiatori hanno l ’opportunità di visitare progetti
locali e parteciparvi attivamente. Progetti legati all'infanzia,
all'istruzione o alla formazione professionale per le donne che si
sviluppano nel sud del Senegal. Con questi programmi miriamo a
offrire un'esperienza immersiva nella cultura e nella natura di La
Casamance. Ma l’obiettivo principale dei viaggi resta lo scambio
a tutti i livelli , approfondendo la conoscenza di una cultura
lontana, scoprendone i valori e le tradizioni e cambiando gli
stereotipi che spesso incasellano i paesi africani.
Questa regione del Senegal, situata tra Gambia e Guinea Bissau,
si distingue per le sue meravigliose spiagge di sabbia bianca, i
suoi rigogliosi baobab e alberi kapok e il suo piacevole clima
tropicale. L'esperienza offerta da Kalabukú si basa su Oussouye,
centro nevralgico della zona e base di partenza per la spiaggia,
le isole o la città.
Una delle principali attrattive di questa proposta è l'offerta di
escursioni giornaliere sulla costa e nell'entroterra. Durante queste
uscite, oltre a godere degli incredibili paesaggi e a scoprire
l'enorme varietà di uccelli e alberi che popolano la zona, si
effettuano visite alle città e ai villaggi dei Diola, gruppo etnico
originario di questa regione, per conoscere la loro cultura, i loro
mestieri e le loro tradizioni. stile di vita. .
Questo progetto si propone di far conoscere ai suoi visitatori la
realtà di quest'area dell'Africa occidentale in cui si conservano
ancora tradizioni ancestrali e pratiche animiste legate agli spiriti
della natura.
Ti invitiamo ad incontrarci e a conoscere il Senegal, un luogo dove
le tue emozioni si risveglieranno e non vorranno andare a dormire,
dove i tuoi sensi recupereranno le sensazioni dell'infanzia; dove
apprezzerete i suoni continui, l'odore della pioggia e dei rami
bagnati, i sapori tradizionali di una cultura tanto saggia quanto
antica, i paesaggi punteggiati di alberi dalle forme impossibili e
la consistenza dei frutti o il solletico della terra tra le tue dita dei
tuoi piedi. Il tutto accompagnato dai sorrisi curiosi dei bambini e
dalla gentilezza degli anziani.
Se sei un formatore in qualsiasi disciplina e vuoi sviluppare un
workshop in Casamance con i tuoi studenti, se vuoi che
organizziamo un viaggio personalizzato per la tua famiglia, se
vuoi organizzare un viaggio per i tuoi dipendenti.. . non esitare ,
inviaci una e-mail a info@asociacionkalabuku.orge organizzeremo
il viaggio che desideri.
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L'un de nos principaux objectifs depuis la création de l'ONG a été
d'ouvrir une voie qui favorise la connaissance mutuelle entre
l'Afrique et l'Espagne. Pour cette raison, nos projets sont
majoritairement financés par des voyages touristiques
responsables. Ces voyages sont basés sur un tourisme durable qui
génère des bénéfices pour l'environnement et nous permet en
même temps de renouer avec la terre et d'accroître la conscience
sociale et écologique.
Dans nos expériences de voyage, qui combinent tourisme et
coopération, les voyageurs ont la possibilité de visiter des projets
locaux et d'y participer activement. Projets liés à l'enfance, à
l'éducation ou à la formation professionnelle des femmes qui se
développent dans le sud du Sénégal. Avec ces programmes, nous
visons à offrir une expérience immersive dans la culture et la
nature de La Casamance. Mais l'objectif principal des voyages
reste l'échange à tous les niveaux, approfondissant la
connaissance d'une culture lointaine, découvrant ses valeurs et ses
traditions et changeant les stéréotypes qui cataloguent souvent
les pays africains.
Cette région du Sénégal située entre la Gambie et la Guinée
Bissau se distingue par ses magnifiques plages de sable blanc, ses
baobabs et kapokiers luxuriants et son agréable climat tropical.
L'expérience proposée par Kalabukú s'appuie sur Oussouye, centre
névralgique de la région et base de départ vers la plage, les îles
ou la ville.
L'un des principaux attraits de cette proposition est l'offre
d'excursions quotidiennes sur la côte et à l'intérieur des terres.
Lors de ces sorties, en plus de profiter des paysages incroyables et
de découvrir l'énorme variété d'oiseaux et d'arbres qui peuplent
la région, des visites sont faites aux villes et villages Diola, ethnie
originaire de cette région, pour en apprendre davantage sur leur
culture, leur artisanat et mode de vie. 
Ce projet vise à faire découvrir à ses visiteurs la réalité de cette
région de l'Afrique de l'Ouest dans laquelle les traditions
ancestrales et les pratiques animistes liées aux esprits de la
nature sont encore préservées.
Nous vous invitons à nous rencontrer et à connaître le Sénégal, un
endroit où vos émotions s'éveilleront et ne voudront pas
s'endormir, où vos sens retrouveront les sensations de l'enfance ;
où vous apprécierez les sons constants, l'odeur de la pluie et des
branches mouillées, les saveurs traditionnelles d'une culture aussi
sage qu'ancienne, les paysages parsemés d'arbres aux formes
impossibles et la texture des fruits ou le chatouillement de la terre
entre vos doigts, vos pieds. Tout cela accompagné des sourires
curieux des enfants et de la gentillesse des aînés.
Si vous êtes formateur dans n'importe quelle discipline et
souhaitez développer un atelier en Casamance avec vos élèves, si
vous souhaitez que nous organisions un voyage personnalisé pour
votre famille, si vous souhaitez organiser un voyage pour vos
collaborateurs.. . n'hésitez pas , envoyez-nous un e-mail á
info@asociacionkalabuku.org et nous organiserons le voyage que
vous souhaitez.
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